
Presente su tutto il territorio nazionale, la Croce Rossa Italiana riunisce circa
160mila volontari e 5mila dipendenti, assicurando la gestione di oltre mille sedi.
In provincia di Pavia esistono dieci Comitati Locali (Pavia, Casorate Primo, Casteggio,
Gambolò, Mede, Mortara, Stradella, Valle Lomellina, Vigevano, Voghera)
e quattro Delegazioni (Cilavegna, Siziano, S. Maria della Versa, Varzi)
che si spartiscono la competenza sui centonovanta comuni che si estendono
su un territorio che sfiora i tremila chilometri quadrati. E questo grazie alle varie 
Componenti, le Infermiere Volontarie, il Comitato Nazionale Femminile,
i Volontari del Soccorso, i Pionieri, il Corpo Militare, i Donatori di Sangue.
Numerosi i servizi garantiti da ciascun Comitato nella propria area di competenza:
trasporto infermi, urgenze 118, dimissioni e trasferimenti, trasporto dializzati, visite, 
trasporti per terapie, assistenza per manifestazioni, ritiro e distribuzione mobili.
Senza contare le attività speciali: dalla protezione civile al telesoccorso,
la distribuzione di viveri e capi d’abbigliamento alle famiglie più bisognose,
i corsi per la popolazione e le aziende. Da citare anche le attività degli O.P.S.A.
(operatori polivalenti salvataggio in acqua), delle unità cinofile e di truccatori e simulatori.
Ogni anno, in media, ciascun Comitato organizza due corsi per arruolare volontari: 
si tratta di corsi semplici e brevi per dedicare un po’ di tempo libero al prossimo.
Vi invitiamo a sfogliare questo opuscolo e a prendere conoscenza
delle attività garantite dai Comitati Locali C.R.I. in provincia di Pavia.

Le attività del Comitato Provinciale
PROGETTO IPPOTERAPIA

Andare a cavallo stimola la muscolatura in modo diverso
dalla palestra, aiuta a contrastare la distrofia muscolare e
recuperare la mobilità persa anche in seguito ad un inci-
dente, a stare meglio se si è malati, anche nei disordini psico
mentali. A Pavia il Comitato  Provinciale con la collabora-
zione di V.d.S., Pionieri, e Militari del N.A.A.Pro svolge attività
di ippoterapia presso il maneggio di via Guffanti ogni Lunedì
pomeriggio con bambini in cura alla Fondazione Mondino.
Il supporto sanitario è fornito da un terapista della riabilita-

zione e dallo staff medico della Neuropsichiatria infantile dalla Fondazione Mondino.

PROGETTO TELESOCCORSO
Dal 2004 il Comitato Provinciale C.R.I. di Pavia ha avviato, in partnership con l’Ammi-
nistrazione Provinciale e con il patrocinio dell’ASL, un progetto di telesoccorso provin-
ciale: chi intende usufruire del servizio, soprattutto persone anziane e sole, deve
contattare la sede C.R.I. più vicina. Si compila una scheda informativa e si installa l’ap-
parecchiatura nelle immediate vicinanze del telefono di casa. L’utente porterà poi al
collo un piccolo telecomando da attivate in caso di emergenza. L’operatore C.R.I. ri-
sponderà sempre e comunque immediatamente alla chiamata e provvederà ad as-
sistere l’utente nel modo più adeguato, 365 giorni all’anno, 24 ore su 24. 

O.P.S.A. E PROGETTO MONDIDRO
Nell’autunno 2006 la Squadra O.P.S.A. (Operatori Polivalenti di Salvataggio in Acqua)
della provincia di Pavia ha ridato vita, in collaborazione con la Fondazione Mondino
di Pavia, al progetto “Mondidro” che prevede attività in acqua con bambini disabili.
Il progetto attualmente si svolge presso la Piscina Comunale di Voghera: gli operatori
O.P.S.A., oltre ad essere specializzati in attività di soccorso acquatico, sono abilitati ad
esercitare assistenza a particolari attività terapeutiche, quale la balneazione di bambini
portatori di handicap con deficit motori, ed attività ludico sportiva in acqua, così da
integrare la consueta fisioterapia già praticata presso l’istituto.

SQUADRA DI SOCCORSO CON SUPPORTO DI UNITÀ CINOFILE
Dal 1989 tra le componenti speciali della Croce Rossa Ita-
liana si annoverano anche le Unità Cinofile da soccorso, le
quali sono impiegate nel recupero di persone disperse o in-
trappolate sotto le macerie, particolarmente importanti in
caso di calamità naturali. In provincia di Pavia questo
Gruppo è presente dal 2006 e si occupa principalmente
della ricerca di dispersi. Può contare su 18 Volontari e 9 cani
in formazione provenienti dai Comitati di Pavia, Voghera,
Casteggio e Stradella. I cani delle Unità Cinofile della C.R.I. sono di proprietà dei vo-
lontari, addestrati dai rispettivi padroni e messi a disposizione della Croce Rossa. 

PROGETTO PER LA DEFIBRILLAZIONE PRECOCE
Per tentare di ridurre il numero delle morti cardiache improvvise è nato un progetto
che in provincia di Pavia, come su scala nazionale, coinvolge gli operatori del soc-
corso, compresi i V.d.S.: dopo adeguata formazione specifica con operatori del 118
nelle attività di rianimazione cardio-polmonare, i Volontari sono abilitati all’utilizzo del
defibrillatore semiautomatico anche in sede extraospedaliera. 

GRUPPO SOCCORSO PISTA SCI
E’ un settore di attività dei soccorsi speciali della Croce Rossa Italiana, diretto erede
delle attività di soccorso su pista che da molti anni veniva svolto in autonomia da al-
cune Unità C.R.I.. Attualmente, in provincia di Pavia, viene garantita assistenza inver-
nale presso gli impianti di risalita di Pian del Poggio, in Alta Valle Staffora. 

PROGETTO CLOWN THERAPY 
E’ un progetto garantito su scala provinciale dal Gruppo Pionieri, gestito interamente
dal Gruppo Pionieri di Vigevano, in quanto si svolge presso il reparto di Pediatria del-
l’Ospedale Civile della città ducale in tutti i week-end dell’anno, compresi i mesi estivi
e le festività. L’obiettivo è quello di portare animazione in tutti quei luoghi in cui ci sono
bimbi a cui donare un sorriso. I Pionieri, con i Volontari Truccatori e Simulatori (che in
Croce Rossa forniscono la rappresentazione realistica di un incidente per le esercita-
zioni dei soccorritori) sono anche nelle piazze e nelle case di riposo per portare di-
vertimento e conforto sia a bambini che ad anziani.

PROGETTO CONSAPEVOLMENTE
La Croce Rossa si occupa anche di educazione stradale rivolta agli studenti delle
scuole secondarie di II° grado della provincia di Pavia per far comprendere l’impor-
tanza dell’utilizzo del casco, delle cinture di sicurezza e di tutti quei piccoli accorgimenti
che possono diventare fondamentali per preservare la propria vita e quella degli altri.

PROGETTO C.R.I. NEWS
Periodico sia cartaceo che on line: diffonde l’attività di Croce Rossa in provincia di
Pavia tra la gente. E’ realizzato in collaborazione con le associazioni di volontariato e
gli Assessorati ai Servizi Sociali dei principali comuni. Si trova all’ingresso dei principali
ospedali, poliambulatori, farmacie ed è distribuito durante mercatini ed eventi C.R.I.

PROGETTO FORMAZIONE-INFORMAZIONE NELLE SCUOLE ELEMENTARI
E MEDIE DELLA PROVINCIA DI PAVIA
Si tratta di corsi di Primo Soccorso diretti sia agli studenti delle scuole sia alla popola-
zione. Vengono svolti da Monitori delle varie componenti C.R.I. che diffondono le
norme di primo soccorso rivolte alla prevenzione degli incidenti e di errori che potreb-
bero causare gravi conseguenze se non trattati adeguatamente. 

PROGETTO VOLONTARI C.R.I. IN PRONTO SOCCORSO AL S. MATTEO
Nato da una idea e dal coordinamento dell’Ispettorato Provinciale delle Infermiere
Volontarie, si tratta di una sorta collegamento tra il paziente in Pronto Soccorso al Po-
liclinico San Matteo di Pavia e la sala d’attesa dove ci sono i parenti, per portare notizie
e conforto a chi è in apprensione per la salute dei propri cari. 

SERVIZIO DI PROTEZIONE CIVILE
La C.R.I. svolge attività socio-sanitarie nell'ambito del "Servizio
Nazionale della Protezione Civile": in particolare si impegna
nella previsione, prevenzione, intervento, superamento del-
l'emergenza e ritorno alla normale vita quotidiana. Si va dal
censimento della popolazione colpita, al supporto socio-psi-
cologico alle vittime ed attività di assistenza sociale. Il gruppo
provinciale di Protezione Civile risponde ad ogni pre-allarme
diramato dalla Prefettura di Pavia per condizioni di meteo av-

verse. Tramite la Sala Operativa Provinciale presso la C.R.I. di Mortara si è intervenuti in
emergenze come il terremoto in Abruzzo 2009, e per incendi ed alluvioni.

AMBULATORIO SANITARIO DI SIZIANO
Convenzionato con il Comune di Siziano, l’ambulatorio sanitario diretto dalla C.R.I. ga-
rantisce ogni giorno assistenza medica. Svolto presso il Poliambulatorio Comunale di
Via Roma 35, il servizio offre in particolare fisioterapia, massoterapia e terapie elettro-
antalgiche a tariffe contenute. Per accedere alle prestazioni occorre prenotare presso
l’Ufficio Servizi Sociali del Comune di Siziano, muniti di prescrizione medica.

PONTE DI SOLIDARIETA’ PAVIA - BARBOSA
In Brasile, nella città di Barbosa, Stato di S. Paolo, il Comitato Provinciale C.R.I. di Pavia
ha dato vita ad un ambulatorio grazie al contributo della società farmaceutica
Bracco: ora, dopo una lunga fase di avviamento grazie al personale C.R.I., è la stessa
comunità brasiliana a gestire la struttura, tra l’altra ampliata presso una sala del Muni-
cipio di Barbosa per sostenere ed istruire giovani donne in difficoltà.

PROGETTO “VOLONTARI PER I SERVIZI SOCIALI”
E’ la campagna reclutamento volontari nata nel 2009 per incrementare i servizi socio-
assistenziali in alternativa ai servizi di emergenza-urgenza: ha portato all’iscrizione di
circa 200 nuovi volontari con una età compresa tra i 14 e i 65 anni, inoltre ha permesso
la creazione dei Gruppi Pionieri di Casteggio e Cilavegna. 

CERTIFICAZIONE ISO 9001-2008 DEL COMITATO PROVINCIALE C.R.I. DI PAVIA
L’obiettivo finale è ottenere la certificazione in base alle norme Iso 9001-2008 per le
funzioni principali del Comitato Provinciale: promozione e svolgimento delle attività
della C.R.I., compresi corsi di formazione; coordinamento e controllo dei singoli Comitati
Locali della provincia di Pavia; interfaccia con le altre istituzioni presenti sul territorio.

TENIAMOCI PER MOUSE
E’ partito da Mortara per svilupparsi anche in altre città questo
progetto promosso dal Comitato Provinciale C.R.I. Pavia e gra-
zie al quale gli alunni delle scuole elementari – primi in Italia –
potranno sperimentare le potenzialità di un podcast, cioè un
file multimediale capace di supportare testi, musica e immagini
da poter trasmettere online e condividere gratuitamente con
tutti. A tale scopo verranno utilizzati appositi computer portatili
in grado di supportare il nuovo dispositivo ed acquistati grazie
ai finanziamenti ottenuti dalla collaborazione tra la C.R.I di
Pavia, la Motorizzazione Civile e la società Vedani Metalli di Milano.

LA SEZIONE STORICA
I V.d.S. impiegati nella Sezione Storica della C.R.I. di Pavia si occupano del recupero e
della custodia di tutto il materiale storico e documentale della Croce Rossa: dagli archivi
alle riviste, dai distintivi alle lettere, dalle fotografie ai documenti sui due conflitti mondiali,
dal materiale sanitario alle uniformi sono reperti che la Sezione Storica conserva, studia
ed esibisce in occasione delle mostre a carattere storico.

Ulteriori informazioni su www.cripavia.it
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Le attività del Comitato di Pavia

La Delegazione di Siziano

Il Comitato Locale di Pavia della C.R.I. può contare, al Gennaio 2010, su
357 volontari, suddivisi in cinque componenti: Volontari del Soccorso
(214); Pionieri (58); Sezione femminile (53); Infermiere Volontarie (27);  Mi-
litari (5). Di seguito le principali attività in cui sono impegnati.

SERVIZIO AMBULANZE - CONVENZIONI H24 – H12
(IN CONVENZIONE CON AREU 118)

Ogni giorno c’è un’ambulanza opera-
tiva sulle 24 ore (attrezzata con un defi-
brillatore automatico DAE), dotata di tre
membri di equipaggio per tre turni di
servizio (mattina, pomeriggio e notte).
In contemporanea un’altra ambulanza
è operativa per 12 ore (dalle ore 7 alle
19) ed è dotata di tre membri di equi-
paggio per due turni di servizio (mattina
e pomeriggio). Il Comitato svolge poi

servizi secondari (trasporti non urgenti); un servizio di trasporti interni
presso il Policlinico San Matteo di Pavia (servizio in convenzione); tra-
sporto dializzati (servizio in convenzione con Asl Pavia); assistenze private
ad eventi sportivi, concerti, manifestazioni; servizio di assistenza presso
l’Autodromo di Monza e presso lo Stadio San Siro di Milano; servizio di
taxi sanitario nelle ore notturne per i pazienti deambulanti dimessi dal
Pronto Soccorso

ATTIVITÀ DI PROTEZIONE CIVILE
Nel 2009 il Comitato Locale di Pavia ha operato nell’ambito dell’emer-
genza terremoto in Abruzzo attraverso l’invio di mezzi e volontari ed è
stato impegnato per arginare i danni legati al maltempo a Pavia e Stra-
della, oltre che nell’allestimento del Campo a Solferino, nell’assistenza
durante la manifestazione sportiva Corripavia, nell’evacuazione della
casa di riposo di Tromello e nell’emergenza maltempo a La Spezia.

ATTIVITÀ SOCIO-ASSISTENZIALI
Dal punto di vista socio-assistenziale è
da segnalare anzitutto il servizio di tele-
soccorso, con assistenza a distanza alle
persone anziane, gestione delle chia-
mate d’aiuto (in coordinamento con il
118), installazione e manutenzione del-
l’apparecchio di telesoccorso in dota-
zione agli utenti, gestione del terminale
e attività di archiviazione dati.
Il Comitato porta avanti anche un servizio di distribuzione di capi di ve-
stiario e pacchi alimentari e di contribuzione economica per il paga-

mento di bollette per le famiglie indigenti, con distribuzione di prodotti per
l’infanzia e di generi alimentari. 
I volontari operano nell’ambito delle emergenze sociali, prestando il loro in-
tervento in situazioni non preventivabili, attraverso la fornitura di beni di
prima necessità e aiuto a familiari di pazienti ricoverati presso il Policlinico
San Matteo. 
Da ricordare anche le visite domiciliari per conoscere più da vicino le effet-
tive necessità delle famiglie assistite e per verificare il numero di componenti
del nucleo familiare; il servizio di volontariato presso il reparto di Neuropsi-
chiatria Infantile della Fondazione “Istituto Neurologico C. Mondino” di
Pavia. L’attività riguarda, in particolare, il supporto materiale ai familiari dei
piccoli degenti; la mediazione linguistica nel caso di stranieri ed il supporto
e compagnia alle mamme.
C’è poi il servizio di volontariato per gli anziani della Casa di Riposo “F. Per-
tusati” di Pavia, con assistenza infermieristica a cura delle Infermiere Volon-
tarie e organizzazione di un rinfresco per gli ospiti della struttura in occasione
della Festa della Mamma e del Natale, presso la sala ristoro della struttura.
Il Comitato opera anche per quanto riguarda il contatto informativo per i
parenti degli assistiti presso il Pronto Soccorso del Policlinico San Matteo:
questo servizio di volontariato consiste in un collegamento informativo tra
gli utenti del Pronto Soccorso e i loro familiari.
Da non dimenticare, infine, la consulenza legale gratuita per le persone in-
digenti (sportello legale), la partecipazione al progetto provinciale Ippote-
rapia, alle attività organizzate per i bambini ospiti del Progetto Chernobyl
ed alle campagne di prevenzione e promozione della salute, insieme all’as-
sistenza agli anziani presso l’Ospedale Santa Margherita, alla preparazione
dei pasti presso il centro diurno per anziani “Betania”, all’assistenza domici-
liare ed all’animazione di feste di compleanno.

ATTIVITÀ DI FORMAZIONE
Sono numerosi i corsi di formazione rivolti alla popolazione tenuti dalla C.R.I.
di Pavia: da quello di Primo Soccorso Aziendale per Poste Italiane al Corso
BLS alla popolazione per Centro Formazione Avviamento Professionale a
Pavia, passando per i Corsi Base per aspiranti Pionieri C.R.I., per aspiranti Vo-
lontari del Soccorso e i Corsi di elementi di primo soccorso agli studenti del
secondo anno di Medicina su incarico dell’Università di Pavia.

ATTIVITÀ DI DIFFUSIONE DEL DIRITTO INTERNAZIONALE UMANITARIO
I principi del Diritto Internazionale Umanitario vengono fatti conoscere dalla
Croce Rossa di Pavia attraverso apposite lezioni durante i corsi delle Com-
ponenti Volontaristiche C.RI. di Pavia e provincia e commissioni d’esame.
Ne sono un esempio quelle legate ai corsi informativi DIU nell’ambito della
Croce Rossa, al corso di Diritto Internazionale della facoltà di Giurisprudenza
di Pavia ed al corso di Organizzazione Internazionale della facoltà di Giuri-
sprudenza di Pavia. I volontari hanno poi tenuto una lezione nell’ambito del
corso di Diritto Internazionale ed al master di I livello in “Immigrazione, ge-
nere, modelli familiari e strategie di integrazione” della Facoltà di Scienze
Politiche di Pavia.
Il Diritto Internazionale Umanitario è stato anche al centro di lezioni richieste
dal SISM (Segretariato Italiano Studenti di Medicina) di Pavia, del Raid Cross
di Siziano (gioco di ruolo didattico per la diffusione del DIU presso i ragazzi)
e del convegno celebrativo dei 150 anni della battaglia di Solferino e San
Martino, patrocinato del Comune di Cura Carpignano. E’ stato diffuso
anche presso l’ITC “V. Benini” di Melegnano (MI) e attraverso la redazione
della dispensa provinciale DIU per corsi base di accesso alla C.R.I..

ATTIVITÀ SPECIALI
Nell’ambito del Comitato Locale di Pavia opera il gruppo O.P.S.A., che
porta avanti attività di assistenza a bambini disabili presso la Piscina di Vo-
ghera e in occasione del Campionato Europeo di canoa e rafting. C’è poi
l’Unità Cinofila, che si occupa di addestramento ed esercitazioni con ca-
denza settimanale.

MANIFESTAZIONI E RACCOLTE FONDI
Il Comitato Locale di Pavia promuove nu-
merose manifestazioni destinate alla rac-
colta fondi a sostegno dell’attività
portata avanti quotidianamente. Ne
sono un esempio le iniziative organizzate
in occasione della Giornata mondiale del
Rene, la raccolta fondi in Piazza della Vit-
toria, la raccolta Alimentare e fondi pro
Terremoto Abruzzo, l'annuale concerto
Red Cross Rock Fest, la raccolta fondi alla Certosa di Pavia, il concerto
del “Ticinum Gospel Choir”, l'ospedale dei pupazzi nelle piazze della cit-
tàin collaborazione con il SISM – Segretariato Italiano Studenti di Medicina,
la Festa del Ticino e la Mostra sezione Storica presso il Comune di Cura

Carpignano, la Giornata Mondiale del-
l’Alzheimer, la raccolta fondi e distribu-
zione di bevande calde presso i Cimiteri
di Pavia in occasione di Ognissanti, la
Castagnata di solidarietà ed il confezio-
namento di pacchi presso il Centro Com-
merciale Bennet di San Martino
Siccomario.

La Delegazione di Siziano è nata nel Giugno 1981, fondata da un gruppo
di “volenterosi” con il supporto del Comitato Locale di Pavia. Attualmente
il gruppo conta circa 90 persone, ma nei 30 anni di attività hanno varcato
la soglia della sede oltre 350 volontari.  Nel Gruppo sono presenti la Com-
ponente dei Volontari del Soccorso, quella dei Pionieri e anche esponenti
del Corpo Militare e socie del Comitato Femminile. 
Il Gruppo di Siziano, sostenuto esclusivamente dall’impegno di volontari,
ha attualmente in dotazione una ambulanza per il servizio di urgenza-
emergenza, una per trasporto infermi e due auto. Le attività principali
sono rappresentate dal Servizio Emergenza-Urgenza 118 (l’equipaggio è
presente dalle 20 alle 8 nei giorni feriali, tutto il giorno nei festivi), dal tra-
sporto infermi e dializzati (reso possibile  da un gruppo di volontari dispo-
nibili anche nelle ore diurne), dalle attività socio-assistenziali,
dall’assistenza a eventi sportivi e manifestazioni e dai corsi di primo soc-
corso ad aziende e popolazione. Non manca l’impegno anche per
quanto concerne eventi di Protezione Civile.

Viale Partigiani 78 - PAVIA; Via della Stazione 1 - SIZIANO

Tel. 0382.472352 (Pavia); 0382.61004 (Siziano)

mail: cripvlocale@cripavia.it; crisiziano@cripavia.itC
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