Le adtivita del Comitato Provinciale

PROGETTO IPPOTERAPIA

Andare a cavallo stimola la muscolatura in modo diverso
dalla palestra, aiuta a contrastare la distrofia muscolare e
recuperare la mobilitd persa anche in seguito ad un inci-
dente, a stare megllio se si € malati, anche nei disordini psico
mentali. A Pavia il Comitato Provinciale con la collabora-
zione di V.d.S., Pionieri, e Militari del N.A.A.Pro svolge aftivita
di ippoterapia presso il maneggio di via Guffanti ogni Lunedi
pomeriggio con lbambini in cura alla Fondazione Mondino.
Il supporto sanitario & fornito da un terapista della riabilita-
zione e dallo staff medico della Neuropsichiatria infantile dalla Fondazione Mondino.

PROGETTO TELESOCCORSO

Dal 2004 il Comitato Provinciale C.R.I. di Pavia ha avviato, in partnership con I’ Ammi-
nistrazione Provinciale e con il patrocinio dell’ ASL, un progetto di telesoccorso provin-
ciale: chi intende usufruire del servizio, soprattutto persone anziane e sole, deve
contattare la sede C.R.I. piu vicina. Si compila una scheda informativa e si installa Iap-
parecchiatura nelle immediate vicinanze del telefono di casa. L utente porterd poi al
collo un piccolo telecomando da attivate in caso di emergenza. L'operatore C.R.I. ri-
sponderd sempre e comungue immediatamente alla chiomata e provvederd ad as-
sistere |'ufente nel modo piu adeguato, 365 giorni all’‘anno, 24 ore su 24.

O.P.S.A. E PROGETTO MONDIDRO

Nell’autunno 2006 la Squadra O.P.S.A. (Operatori Polivalenti di Salvataggio in Acqua)
della provincia di Pavia ha ridato vita, in collaborazione con la Fondazione Mondino
di Pavia, al progetto “Mondidro” che prevede attivitd in acqua con bambini disalbili.
Il progetto attualmente si svolge presso la Piscina Comunale di Voghera: gli operatori
O.P.S.A., olfre ad essere specializzati in atftivitd di soccorso acquatico, sono abilitati ad
esercitare assistenza a particolari attivitd terapeutiche, quale la balneazione di lbambini
portatori di handicap con deficit motori, ed aftivita ludico sportiva in acqua, cosi da
intfegrare la consueta fisioterapia gia praticata presso Iistituto.

SQUADRA DI SOCCORSO CON SUPPORTO DI UNITA CINOFILE
Dal 1989 tra le componenti speciali della Croce Rossa Ita-
liana si annoverano anche le Unita Cinofile da soccorso, le
quali sono impiegate nel recupero di persone disperse o in-
frappolate sotto le macerie, particolarmente importanti in
caso di calamita naturali. In provincia di Pavia questo |*
Gruppo ¢ presente dal 2006 e si occupa principalmente |
dellaricerca di dispersi. Pud contare su 18 Volontarie 9 cani |
in formazione provenienti dai Comitati di Pavia, Voghera, L jid .
Casteggio e Stradella. | cani delle Unita Cinofile della C.R.I. sono di proprieta del VO-
lontari, addestrati dai rispettivi padroni e messi a disposizione della Croce Rossa.

PROGETTO PER LA DEFIBRILLAZIONE PRECOCE

Per tentare di ridurre il numero delle morti cardiache improvvise € nato un progetto
che in provincia di Pavia, come su scala nozionale, coinvolge gli operatori del soc-
corso, compresi i V.d.S.: dopo adeguata formazione specifica con operatori del 118
nelle aftivitd di rianimazione cardio-polmonare, i Volontari sono abilitati all’ utilizzo del
defibrillatore semiautomatico anche in sede extraospedaliera.

GRUPPO SOCCORSO PISTA SCI

E’ un setftore di attivita dei soccorsi speciali della Croce Rossa ltaliana, diretto erede
delle attivitd di soccorso su pista che da molti anni veniva svolto in autonomia da al-
cune Unita C.R.I.. Attualmente, in provincia di Pavia, viene garantita assistenza inver-
nale presso gli impianti di risalita di Pian del Poggio, in Alta Valle Staffora.

PROGETTO CLOWN THERAPY

E’ un progetto garantito su scala provinciale dal Gruppo Pionieri, gestito interamente
dal Gruppo Pionieri di Vigevano, in quanto si svolge presso il reparto di Pediatria del-
I’Ospedale Civile della citta ducale in tutti i week-end dell’anno, compresi i mesi estivi
e le festivita. L’ obiettivo & quello di portare animazione in tutti quei luoghi in cui ci sono
bimbi a cui donare un sorriso. | Pionieri, con i Volontari Truccatori € Simulafori (che in
Croce Rossa forniscono la rappresentazione realistica di un incidente per le esercita-
zioni dei soccorritori) sono anche nelle piazze e nelle case di riposo per portare di-
vertimento e conforto sia a bambini che ad anziani.

PROGETTO CONSAPEVOLMENTE

La Croce Rossa si occupa anche di educazione stradale rivolta agli studenti delle
scuole secondarie di lI° grado della provincia di Pavia per far comprendere |'impor-
tanza dell’utilizzo del casco, delle cinture di sicurezza e di tutti quei piccoli accorgimenti
che possono diventare fondamentali per preservare la propria vita e quella degli altri.

PROGETTO C.R.I. NEWS

Periodico sia cartaceo che on line: diffonde I'attivita di Croce Rossa in provincia di
Pavia fra la gente. E’ realizzato in collaborazione con le associazioni di volontariato e
gli Assessorati ai Servizi Sociali dei principali comuni. Si frova all‘ingresso dei principali
ospedali, poliambulatori, farmacie ed & distribuito durante mercatini ed eventi C.R.I.

PROGETTO FORMAZIONE-INFORMAZIONE NELLE SCUOLE ELEMENTARI

E MEDIE DELLA PROVINCIA DI PAVIA

Si fratta di corsi di Primo Soccorso diretti sia agli studenti delle scuole sia alla popolo-
zione. Vengono svolti da Monitori delle varie componenti C.R.I. che diffondono le
norme di primo soccorso rivolte alla prevenzione degli incidenti e di errori che potreb-
bbero causare gravi conseguenze se non trattati adeguatamente.

PROGETTO VOLONTARI C.R.I. IN PRONTO SOCCORSO AL S. MATTEO

Nato da una idea e dal coordinamento dell’lspettorato Provinciale delle Infermiere
Volontarie, si tratta di una sorta collegamento tfra il paziente in Pronto Soccorso al Po-
liclinico San Matteo di Pavia e la sala d’attesa dove c¢i sono i parenti, per portare notizie
e conforto a chi & in apprensione per la salute dei propri cari.

SERVIZIO DI PROTEZIONE CIVILE
La C.R.l. svolge attivitd socio-sanitarie nell’ambito del "Servizio
gl Nazionale della Protezione Civile™: in particolare si impegna
nella previsione, prevenzione, intfervento, superamento del-
|'emergenza e ritorno alla normale vita quotidiana. Si va dal
censimento della popolazione colpita, al supporto socio-psi-
cologico alle vittime ed attivita di assistenza sociale. |l gruppo
.#.| provinciale di Protezione Civile risponde ad ogni pre-allarme
: - diramato dalla Prefettura di Pavia per condizioni di meteo av-
verse. Tramite la Sala Operativa Provinciale presso la C.R.I. di Mortara si & infervenutiin
emergenze come il ferremoto in Abruzzo 2009, e per incendi ed alluvioni.

AMBULATORIO SANITARIO DI SIZIANO

Convenzionato con il Comune di Siziano, I'amibulatorio sanitario diretto dalla C.R.I. ga-
rantisce ogni giorno assistenza medica. Svolto presso il Poliambulatorio Comunale di
Via Roma 35, il servizio offre in particolare fisioterapia, massoterapia e terapie elettro-
antalgiche a tariffe contenute. Per accedere alle prestazioni occorre prenotare presso
|’Ufficio Servizi Sociali del Comune di Siziano, muniti di prescrizione medica.

PONTE DI SOLIDARIETA” PAVIA - BARBOSA

In Brasile, nella citta di Barbosa, Stato di S. Paolo, il Comitato Provinciale C.R.I. di Pavia
ha dato vita ad un ambulatorio grazie al contributo della societa farmaceutica
Bracco: ora, dopo una lunga fase di avviamento grazie al personale C.R.I., € la stessa
comunitd brasiliana a gestire la struttura, fra I'altra ampliata presso una sala del Muni-
cipio di Barbosa per sostenere ed istruire giovani donne in difficolta.

PROGETTO “VOLONTARI PER | SERVIZI SOCIALI"

E’ la campagna reclutamento volontari nata nel 2009 per incrementare i servizi socio-
assistenziali in alternativa ai servizi di emergenza-urgenza: ha portato all’iscrizione di
circa 200 nuovi volontari con una eta compresa trai 14 e i 65 anni, inoltre ha permesso
la creazione dei Gruppi Pionieri di Casteggio e Cilavegna.

CERTIFICAZIONE ISO 9001-2008 DEL COMITATO PROVINCIALE C.R.I. DI PAVIA
L'obiettivo finale & oftenere la certificazione in base alle norme Iso 9001-2008 per le
funzioni principali del Comitato Provinciale: promozione e svolgimento delle attivita
della C.R.l., compresi corsi di formazione; coordinamento e confrollo dei singoli Comitati
Locali della provincia di Pavia; interfaccia con le altre istituzioni presenti sul territorio.

TENIAMOCI PER MOUSE

E’ partito da Mortara per svilupparsi anche in altre cittd questo
progetto promosso dal Comitato Provinciale C.R.I. Pavia e gro-
zie al quale gli alunni delle scuole elementari — primi in Italia - | &
potranno sperimentare le potenzialitd di un podcast, cioe un §
file multimediale capace di supportare testi, musica e immagini
da poter frasmettere online e condividere gratuitamente con
futti. A tale scopo verranno utilizzati appositi computer portatili
in grado di supportare il nuovo dispositivo ed acquistati grazie
ai finanziamenti offenuti dalla collaborazione fra la C.R.I di
Pavia, la Motorizzazione Civile e la societa Vedani Metalli di Milano.

LA SEZIONE STORICA

| V.d.S. impiegati nella Sezione Storica della C.R.I. di Pavia si occupano del recupero e
della custodia di tutto il materiale storico e documentale della Croce Rossa: dagli archivi
alle riviste, dai distintivi alle lettere, dalle fotografie ai documenti sui due conflitti mondiali,
dal materiale sanitario alle uniformi sono reperti che la Sezione Storica conserva, studia
ed esibisce in occasione delle mostre a carattere storico.

Ulteriori informazioni su www.cripavia. it
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Presente su tutto il territorio nazionale, la Croce Rossa Italiana riunisce circa

160mila volontari e Smila dipendenti, assicurando la gestione di oltre mille sedi.

In provincia di Pavia esistono dieci Comitati Locali (Pavia, Casorate Primo, Casteggio,
Gambolo, Mede, Mortara, Stradella, Valle Lomellina, Vigevano, Voghera)

e quattro Delegazioni (Cilavegna, Siziano, S. Maria della Versa, Varzi)

che si spartiscono la competenza sui centonovanta comuni che si estendono

su un territorio che sfiora i tremila chilometri quadrati. E questo grazie alle varie
Componenti, le Infermiere Volontarie, il Comitato Nazionale Femminile,

i Volontari del Soccorso, i Pionieri, il Corpo Militare, i Donatori di Sangue.

Numerosi i servigi garantiti da ciascun Comitato nella propria area di competenza:
trasporto infermi, urgenze 118, dimissioni e trasferimenti, trasporto dializzati, visite,
trasporti per terapie, assistenza per manifestazioni, ritiro e distribuzione mobili.

Senza contare le attivita speciali: dalla protezione civile al telesoccorso,

la distribuzgione di viveri e capi d’abbigliamento alle famiglie pin bisognose,

i corsi per la popolazione e le aziende. Da citare anche le attivita degli O.P.S.A.
(operatori polivalenti salvataggio in acqua), delle unita cinofile e di truccatori e simulatori.
Ogni anno, in media, ciascun Comitato organizza due corsi per arruolare volontari:

si tratta di corsi semplici e brevi per dedicare un po’ di tempo libero al prossimo.

Vi invitiamo a sfogliare questo opuscolo e a prendere conoscenza

delle attivita garantite dai Comitati Locali C.R.1. in provincia di Pavia.

Comitato Locale di Casteggio
Comitato Provinciale di Pavia



*... anche un solo attimo puo servire a salvare una vita umana...”: la sto-
ria del Comitato Locale C.R.I. di Casteggio inizid nel 1973 con questo
appello apparso su un manifesto che voleva proporre la nascita di un
gruppo della Croce Rossa. L'idea venne ad alcune persone che senti-
vano la necessita di avere presso il Comune una realtd che potesse
provvedere sia al soccorso sia all’assistenza dei bisognosi. La prima riu-
nione ufficiale si tenne Lunedi 28 Maggio 1973, presso la Certosa Cantu,
alla presenza dell’Ingegner Enrico Barbero, allora presidente del Sotfto-
comitato C.R.I. di Voghera, e in quell’occasione si costitui il Gruppo Militi
Volontari della Delegazione di Casteggio, con sede presso I'ex ambula-
torio comunale di via Torino.

Per avere le necessarie nozioni di primo soccorso alcuni medici del-
I’Ospedale Civile di Voghera tennero una serie di incontri per la prepa-
razione dei Volontari che, in un primo momento, essendo in humero
insufficiente per svolgere un servizio continuo, si avvalsero dell’aiuto dei
colleghi della C.R.l. vogherese.

Nell’Aprile 1974 fu acquistata la prima ambulanza: alla fine dell’anno il
gruppo contava gia 44 volontari effettivi, con circa 450 servizi portati
avanti presso i Comuni del Comprensorio. Per far crescere il gruppo,
pero, era necessario avvicinare anche i giovani all’ Associazione, quindi
furono organizzati incontri nelle scuole medie del paese.

Con ordinanza del 21 Ottobre 1981 il Comitato Centrale elevava la De-
legazione di Casteggio a Sottocomitato C.R.I.. Nel 1983 I'esigenza di
avere maggior spazio vitale portd alla costruzione di una nuova sede
piu spaziosa e funzionale in Via Pisani, tuttora sede del Comitato, poi
successivamente ampliata nel 1998. Nel 2002 & stato costituito il Comi-
tato Femminile e nel 2010 il gruppo dei Pionieri, che rappresenta la com-
ponente giovane del gruppo.
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Le COMPOI\QA'H

| VOLONTARI DEL SOCCORSO
| Volontari del Soccorso (V.d.S.) sono la componente piu numerosa del Co-
mitato C.R.I. e conta circa 150 soci.
| V.d.S. svolgono principalmente servizi di emergenza-urgenza in collabora-
zione con il 118 di Pavia, e si occupano di trasporto infermi e dializzati e dei
servizi socio-assistenziali.
La Componente &€ impegnata anche a garantire I’ assistenza sanitaria durante
le manifestazioni sportive e in quelle dove & prevista grande affluenza di pub-
blico (concerti, raduni, ecc.), oltre che negdli interventi di Protezione civile in
seguito a calamita o disastri (come il sistna d’ Abruzzo e |'alluvione a La Spezia)
e in attivita speciali come il soccorso in acgqua, su piste da sci e cinofilo.
All'interno del gruppo ci sono tre operatori poliva-
lenti di salvataggio in acqua, tra cui un istruttore
subacqueo sommozzatore di Protezione Civile e
un operatore acque vive di primo livello. Con la
squadra provinciale di Pavia i Volontari hanno for-
nito la propria assistenza a manifestazioni come |
| mondiali di tuffi da grandi altezze e i mondiali eu-
| ropei di canoe e kajak, ma anche ai bambini di-
sabili in piscina e nell’ambito del servizio bagnanti,
nel periodo estivo, presso le piscine della zona.
Il Comitato C.R.I. di Casteggio vanta poi la pre-
senza degli unici due volontari, a livello provin-
ciale, che svolgono attivita di soccorso su piste
da sci in collaborazione con la Scuola Nazio- |
nale della Valle d’Aosta presso la stazione scii-
stica di Courmayeur durante la stagione
invernale.
Supporta inoltre con quattro volontari e tre
cani la componente cinofila provinciale:
Ruben, Spenck e Tabata, con i loro proprietari,
si allenano costantemente nella ricerca di di-
o 3 spersi su superficie, effettuando esercita-
‘ zioni e simulazioni sul territorio provinciale.
Infine & lbene ricordare I'impegno profuso
nell’organizzazione di raccolte fondiin oc-
casione della Settimana C.R.I. a Maggio o
in concomitanza con sagre e fiere locali,
)y come la rassegna dei Vini a Casteggio e
La Festa in Collina a Corvino San Quirico.
| Volontari del Soccorso della C.R.I. sono impegnati anche nell’organizzazione
di corsi rivolti alla popolazione, alle scuole ed alle aziende, dove la legge
81/08 richiede a tutti i dipendenti la conoscenza delle norme di sicurezza sui
luoghi di lavoro.

IL COMITATO FEMMINILE

Il gruppo femminile della C.R.I. di Casteggio
e stato costituito il 4 Maggio 2002 e oggi
pud contare su 37 socie, tutte attive nel
promuovere e coordinare iniziative desti-
nate alla raccolta fondi e attivitd socio as-
sistenziali. Gli impegni piu onerosi, in termini
di tempo, riguardano anzitutto la distriou-
zione di generi alimentari alle famiglie indi-
genti segnalate dai Comuni appartenenti
ESS——————— ol bacino di utenza di pertinenza del Comi-
tato. Per i nuclei familiari che hanno problemi di salute o di anzianita & stato
attivato un servizio di recapito a domicilio.

C’eé poi la raccolta e la cemita di indumenti che vengono recapitati presso
la sede del Comitato di Casteggio e successivamente distriouiti alle famiglie
bisognose due volte al mese.

Inoltre alcune Volontarie si occupano del confezionamento di prodotti di
artigianato e manufatti, distribuiti in tutti i periodi dell’anno durante i mer-
catini estivi e le feste patronali. Si organizzano anche mercatini con prodotti
etnici per sostenere il progetto “scuola a Bukavu”, nello stato del Congo in
Africa, legato alla scolarizzazione di base dei bambini.

Le richieste di aiuto socio- assistenziale sono cosi frequenti che le socie spa-
ziono dal donare alcune ore di compagnia agli ospiti della casa di cura "Il
Poggio” all’aiuto ai Volontari del Soccorso per trasportare i dializzati presso
gli ospedali.

| PIONIERI

| Pionieri rappresentano la componente
“giovane” della C.R.l., cui si possono iscrivere
tufti i ragazzi di etd compresa tra i 14 e i 25
anni. Il gruppo opera soprattutto nel campo
socio-assistenziale e in attivitd rivolte ai piu
giovani ed & aftivo presso il Comitato Locale
di Casteggio dal 22 Febbraio 2010: allo stato
attuale & composto da 13 ragazzi tra i 16 ai
24 anni. Proprio per la recente costituzione e
per il fatto che parte dei ragazzi sta ancora
seguendo il corso per aspiranti soccorritori, al
momento la componente & impiegata nelle varie manifestazioni in appog-
gio alle altre: dalla raccolta fondi alla colletta alimentare, sino alle rappre-
sentanze, per favorire |'infegrazione con tutti gli altri Volontari e conoscere
meglio le attivita svolte. Per il futuro saranno sicuramente previste attivita
specifiche, che si concretizzeranno nei cosiddetti servizi alla persona, rivolte
agli anziani ospiti delle case di riposo o ai bambini.

In forza al Comitato Locale di Casteg-
gio ci sono 6 ambulanze, di cui 2 uti-
lizzate per il 118, 3 per assistenze
sportive e trasporti secondari (visite, di-
missioni e ricoveri non urgenti) e un
centro mobile di rianimazione dotato
di sofisticate attrezzature per effet-
tuare trasporti urgenti di pazienti che
necessitano di particolari terapie. |l

5 3 parco mezzi & completato da 2 pul-
Im|n| dOTOTI di pedono per il trasporto disabili, 4 autovetture per trasporti se-
condari e dializzati, un fuoristrada e un carrello appendice utilizzato dalla
Protezione Civile.

Lo arer di c—ompd‘u\zo\

L’ attivitd della Croce Rossa di Casteggio si estende anche ai Comuni di
Bastida Pancarana, Borgo Priolo, Borgoratto Mormorolo, Bressana Botta-
rone, Calvignano, Casatisma, Castelletto di Branduzzo, Corvino San Qui-
rico, Fortunago, Lungavilla, Montalto Pavese, Montebello della Battaglia,
Mornico Losana, Oliva Gessi, Pinarolo Po, Rea, Redavalle, Robecco Po-
vese, Torricella Verzate, Santa Giuletta e Verretto. Il tutto per un totale di
22 Comuni e circa 12.700 famiglie che usufruiscono dei servizi della C.R.I.

7 Via Pisani, 1 CASTEGGIO
Tel. 0383.83444; Fax 0383.890528

= web: www.cricasteggio.it

CONTATTI

&4 mail: cricasteggio@cripavia.it



